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Circ. n. 34 

Ai Genitori degli Alunni 

A tutto il Personale 

IC “Alberto Manzi” 

 

 

Oggetto: Avvio Progetto “ Ci sono anch’io” - Sportello d’Ascolto Psicologico 

Con la presente si comunica che da ottobre riprende il progetto "Ci sono anch'io"; partendo con lo 
sportello d'ascolto psicologico secondo il seguente calendario  

 Scuola Primaria, via del Pigneto 301 (centrale) secondo venerdì del mese con orario dalle 
9:30 alle 12:30   

 Scuola Primaria, via del Pigneto, 104 (Toti) terzo martedì del mese con orario dalle 9:30 
alle 12:30 

 Scuola Secondaria di primo grado, via del Pigneto 301 (centrale) secondo e quarto martedì 
del mese con orario dalle 9:00 alle 13:00 

 Scuola Secondaria di primo grado, via del Pigneto, 104 (De Magistris) secondo, terzo e 
quarto giovedì del mese con orario dalle 9:00 alle 11:00 

 

Il progetto “Ci sono anch’io” attivato per la scuola primaria e secondaria di I grado, prevede attività 

e servizi a supporto del benessere psicosociale e la promozione dello sviluppo di risorse e strategie 

efficaci per la prevenzione di condizioni di disagio e difficoltà psicologiche nel contesto scolastico. 

 

I servizi erogati sono: 

 

- Sportello d’ascolto psicologico per gli alunni ed alunne della Scuola Secondaria di primo 

grado. 

Lo sportello d’ascolto ha come finalità quello di supportare la crescita delle competenze socio 

affettive, migliorare la comunicazione interpersonale tra pari e con gli adulti di riferimento e il 
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sostegno per la prevenzione e gestione di difficoltà associate alle fasi dello sviluppo, attraverso 

l’incremento dell’autostima e dell’auto efficacia personale. 

- Sportello d’ascolto psicologico per docenti e genitori degli alunni delle scuole primarie e 

secondarie di primo grado 

Lo sportello offre un sostegno e un momento di condivisione, promuove l’acquisizione di 

competenze specifiche al fine di osservare e riconoscere segnali di allarme del disagio giovanile, 

fornisce informazioni in merito ai servizi territoriali con cui poter stabilire dei contatti in caso di 

necessità. 

- Laboratori teorico-esperienziali per gli alunni e le alunne delle scuole secondarie di primo 

grado. 

 

Si tratta di uno spazio di condivisione all’interno del gruppo dei pari (alunni e alunne).  Che 

promuove le competenze socioaffettive, mira al miglioramento della comunicazione efficace 

dell’ascolto attivo reciproco, favorisce l’inclusione e il senso di appartenenza al gruppo. 

 

Per accedere allo sportello è necessaria la sottoscrizione da parte dei genitori del consenso 

informato, in allegato alla presente. 

Per la consultazione dello Sportello d’Ascolto psicologico sarà predisposta un’apposita scatola delle 

richieste disponibile nei locali della scuola e accessibile nell’anonimato. 

 

Il personale scolastico e i genitori potranno prendere appuntamento prenotandosi sia in presenza 

secondo (il calendario degli orari predisposti), sia in modalità online previa richiesta appuntamento 

alla mail spazioscuola@aspicpsicologia.org. 

In oggetto indicare la dicitura richiesta genitore/docente/personale scolastico. 

 

 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

       Prof.ssa Filomena Daniela Dipace 

 

mailto:spazioscuola@aspicpsicologia.org


 

CONSENSO INFORMATO PER I SERVIZI PREVISTI DAL PROGETTO 

“Ci Sono Anch’io” 

 

In riferimento al Progetto “Ci Sono Anch’Io” che coinvolgerà alunni e alunne, genitori e docenti dell’Istituto 

Comprensivo Alberto Manzi per l’annualità 2023/2024. I professionisti del progetto, nello svolgimento delle 

proprie funzioni, sono tenuti all’osservanza del Codice Deontologico degli Psicologi Italiani reperibile on line sul 

sito dell’Ordine al seguente indirizzo www.ordinepsicologilazio.it. 

 

COGNOME E NOME (genitore/tutore)___________________________________________________________ 
Nato a ____________________________________ (________________) il _____________________________ 
e residente a___________________________(____), in via/piazza ____________________________________ 
Telefono____________________________ 

 
COGNOME E NOME (genitore/tutore) __________________________________________________________ 
Nato a ____________________________________ (________________) il ____________________________ 
e residente a___________________________(____), in via/piazza ___________________________________ 
Telefono____________________________ 
 
In qualità di esercenti/e la potestà genitoriale/tutoria sul minore ________________________________che 
frequenta la classe____________sez_________________ 

 
I dati personali e sensibili della persona che si rivolgerà allo Sportello di Ascolto, saranno comunque coperti dal 

segreto professionale, saranno utilizzati esclusivamente per le esigenze del trattamento, in conformità con 

quanto previsto dalla normativa vigente (Regolamento Europeo n. 679/2016) e dal Codice Deontologico degli 

Psicologi Italiani. Si invita la/le persona/e interessata/e a leggere con attenzione il contenuto del presente 

modulo prima di sottoscriverlo. 

 
Decide /decidete con piena consapevolezza di (specificare con una “x”): 

o Autorizzare. 
o Non autorizzare 

L’accesso del figlio/a allo Sportello di Ascolto Psicologico; 
 

 Firma del genitore ___________________________ Firma del genitore _______________________________ 

 

 
 
Decide /decidete con piena consapevolezza di (specificare con una “x”): 

o Autorizzare. 

o Non autorizzare 
L’accesso del figlio/a ai Laboratori teorico-esperienziali; 
Firma del genitore ___________________________ Firma del genitore _______________________________ 

 
 

Luogo e data _______________________________________ 
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